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特定非営利活動法人コンチェルティーノ・ニュースレター 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ぷらっとホーム世田谷」は世田谷区生活困窮

者自立支援センターとして平成 26 年に開所しま

した。就労支援をする中で、様々な理由で一般就

労が難しい方々が「仕事をしたい」と希望される

ことがありました。そこで一般就労に向けて実習

を行う「就労訓練事業」（生活困窮者自立支援制度

の仕組みの一つ）の充実を目指していたところ、

生活クラブ東京のユニバーサル就労シンポジウム

でコンチェルティーノの浅川さんと出会いました。

実習を経て、そこから就労を目指すという流れは

まさに就労訓練事業そのものでした。そこで都の

認定事業所の登録をお願いしたところ快く受けて

くださり、世田谷区では初めての都の認定事業所

となってくださいました。 

私たちは仕事を希望して来所される方々に、仕

事をすることで社会とつながり、心身ともに元気

になって頂きたいと強く思っています。しかし、 

 

なかなか企業に受け入れてもらえず、働く場を見

つけることが難しい方も多くいるのが現状です。

そのような中、全ての人を受け入れ、平等に仕事

を与えてくれるコンチェルティーノの理念は、働

く場を求めていた方に喜びを与えてくれています。

実際に、コンチェルティーノにつながることで本

来ある力を取り戻していく方がいらっしゃいます。

そしてそこで働く方々も温かく、「出来ることを精

一杯やる」ことで仕事が成り立つ様子は、私たち

支援する側も元気をもらえる場となっています。              

「自分たちの仕事場」としてコンチェルティー

ノを大事に思っているスタッフの皆さんの気持ち

を私たちも一緒に支えることが出来ればと思って

います。           （小幡泰江） 
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〒154-0011 東京都世田谷区上馬 2-26-8-2F TEL: 03-6450-9846 

ぷらっとホーム世田谷は世田谷区在住で経済的な問題とあわせて生活上

の様々な困難に直面している方々の相談窓口です。 

世田谷区太子堂 1-12-40、昭和女子大学正門横のビルの６階にあります。 

ぷらっとホーム世田谷で就労相談・支援グループのキャリアコンサルタ

ントとしてご活躍の小幡さんからメッセージをいただきました。  

vol.10 

(散歩道) <ぷらっとホーム世田谷> 

コンチェルティーノの事業所を 11月から下記に移転いたします。 

世田谷区若林 1-19-6 スリーアップワンビル 5F 

現在の上馬 2 丁目は 10 月末までとなります。 

どうぞ、遊びにいらしてください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●2016年度は３か年計画について話し合いを進めました。テーマは、「誰でも集える cafeづくり」として、メン

バーそれぞれの夢・思いを話しあうことができました。 

●㈱ＺＡＩの「カフェ＆レストラン素々」の厨房業務、㈱創土社のカタログ発送作業などを新たに請けおうこと

ができ、働く場がさらに広がりました。 

●認定生活困窮者就労訓練事業所として世田谷区の支援機関「ぷらっとホーム世田谷」より新たに 12名を

受け入れ、自立に向けた就労訓練の場を提供することができました。 

●相談 cafe は月１回のペースで開催し、利用できる社会資源や制度の説明、障害者施設見学ツアーの案

内など相談者に合わせて具体的なアドバイスを行いました。 

●インクルーシブ事業連合の「共に働く事業所の寄付」に研修費用として応募し、目標額を超える寄付をい

ただきました。東京ワーカーズ・コレクティブ支援基金の助成を受け念願のユニフォームを新調することが

できました。 

 

 

●生活クラブ子育て広場ぶらんこ・保育園「ぽ

む・砧」・社会福祉法人悠遊の働く人募集ちら

し、23区南生活クラブ生協「まち・せたがや」

の拡大ちらし、目黒・生活者ネットワークのレ

ポート等のポスティングを行いました。 

●世田谷・生活者ネットワーク通信のメール便配

達を行いました。 

●作業場所、作業箇所なども少しずつ増え、今年

度「ほっとスペースじいちゃんち」の清掃も月

１回定期的に行なうことができました。 

●昨年に引き続きチーフワーカーが清掃指導員

として実習指導にあたりました。実習申し込み

が増えたこともあり実習システムを見直し実

習場所の変更をました。 

●23 区南生活クラブ生協 2 まちの広報紙印刷組

み込み作業を毎月定期的に行ないました。 

●世田谷生活者ネットワークの通信発送作業を

年４回行いました。 

●㈲東京市民調査会の情報ファイルの帳合作業

を月１回定期的に行いました。 

夏休みに名古屋と静岡に家族で 

旅行に行きました。台風が来ていて海は荒れ

模様でしたが、とてもきれいな景色を見られ

てよかったです。お魚がおいしかった!!  

  リフリッシュしてまたお仕事 

      がんばります(O) 

事務作業を担当しています。 

皆と直接顔を合わせる機会が少ないの 

ですが、勤務時間の管理や交通費の報告等

を通してメンバーと一緒に仕事をしている 

 と実感できて、やりがいに 

つながっています。(S) 

ポスティングした働く人募集チラシで 

人が採用されたという報告を受けた時やあり 

がとうと言われた時は達成感があります。 

コンチェルティーノをいつも笑いの絶えない 

  家族みたいな職場にしていきたいと 

思っています。(T) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メンバー同士の円滑な意思疎通と作業工程の確認・技術向上を目的に、ほぼ月に１回、会議を行ってい

ます。会議の日にはできるだけ一緒に昼食をとり、給料の支払いもあるので楽しみな日でもあります。 

白いものをより白く気持ちよく 
 
真っ白なシャツは気持ちの良いものですね。 

本来、「白」は、合成洗剤のコマーシャルで言うような青く輝くような白色ではありません。 

でも、清潔感のある白さにするために・・・安心な漂白剤を使って洗ってみましょう！ 

熱めのお湯（50度ぐらい）に酸素系漂白剤（大サジ１/リットル）を溶かし良く揉んで 

しばらく(3～4時間程度)置いておきます。 

そのあとはいつもの洗濯と同じように洗濯機に入れて洗ってください。 

洗濯後はすぐ干してお日様に当ててくださいね。 

レースのカーテンも同じようにすると綺麗になります。 

合繊は汚れを引きよせてしますのでクリーニングに出すよりきれいになります。 

 

８月の振り返り 

一人一人、仕事上の反省やメンバーの皆に

伝えたいことなどを出しあった。特に８月は

体調を崩した人が多く、自分の体調管理を

きちんとすると共に、具合が悪い時は無理

をせず、周りの人に早めに伝えることなど

を話しあい確認した。 

 

各清掃場所の物品確認 

それぞれの清掃場所で過不足のある道具

や洗浄剤などを出しあい、補充・移動・新規

購入するものの情報 

交換をした。 

ワルツ工房引っ越しについて 

ワルツ工房を１０月末までに出なければな

らないこととなり、引っ越しする日の調整

を行なった。清掃の仕事が多岐にわたって

いるので、全員が都合の良い日はなかな

か決まらない。とりあえず、第２候補まで決

めて、具体的にはもう少し近づいてから決

定とすることにした。 

 

その他連絡事項 

清掃中の態度や話し方について注意する

ことやお互いの体調・事情に配慮した言葉

遣いをするなど、皆が気持ちよく仕事をで

きるように気を付けることを確認した。 

 



 

障がいのあるなしにかかわらず、地域の中でお互いの個性を尊重しあい、誰でもが明

るく元気に暮らし続けられる社会の実現をめざしています。社会的に不利な状況にある人たちとともに、日々共に働

き共に生きていくことを実践しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆうちょ銀行 賛助会費一口 3,000円 

【店名】〇一八（ゼロイチハチ） 

【店番】０１８  

【預金種目】普通預金    

【口座番号】５６３５７７０    

【口座名義】コンチェルティーノ 

＊振り込み手数料はご負担願います。 

 

 

コンチェルティーノの理事が障がい者支援の 

プロの視点から、専門的意見や具体例をあげて

的確なアドバイスをいたします。 

相談料 初回 30 分:500円  

２回目以降要予約。１時間 2,000円。  

場 所 ワルツ工房 (地図参照) 
 

事業所移転により、相談 cafeの会場も 

１１月から下記となります。 

世田谷区若林 1-19-6 スリーアップワンビル 5F 

＊電話・ファックスは変更ありません。 

 

賛助会員のお願い 

コンチェルティーノは、共に働く社会的事業所として元気に活動を進め

てまいります。これからも継続して就労支援ができますよう、多くの皆さまの

ご支援をお願いいたします。 

会員申込みのお声を掛けさせていただきます。担当者にお渡しくださる

か、右記口座にお振り込みをお願いします。 

 

私たちの事務所ワルツ工房のあるビルが取り壊

しになることになり、10 月一杯でお引越し！ エエ～と大慌て…。でも、

おかげさまで若林 1 丁目にあるビルの 5Ｆをお借りすることが出来、11

月からは心機一転新しい事務所での再出発となります。 

ワルツ工房はコンチェルティーノが初めて持った事務所＆作業場所＆

集う場所です。相談 cafe も開催しました。いざお引越しするとなるとい

ろいろなことが思いだされ、少し寂しい気がします。ただ、階段が急で

チラシなど重いものを運ぶのがとても大変だったので、今度はエレベー

ターがありそれが何より嬉しいです。そして、新しい事務所は少し広い

ので、パソコン教室やいろいろな講習会、音楽活動も始めよう！ などと

みんなで話しています。 

来春には誰でもが集まれるカフェ（小さな小さなカフェです！）もオ

ープンできそうです。たくさんの方々のおかげさまでみんなの願いが少

しずつ形になっていきます。感謝の気持ちと希望が一杯の 9月の私です。

(浅川悦子) 

 

月 1回

開催 
 

石けん・重曹・クエン酸などの洗浄剤及びシックハウス 

対応型ワックスにこだわり、環境に配慮した清掃です。 

 

受け取る人のことを考えて丁寧に作業をします。リメ

イク下請け作業や手作り作品作りも予定しています。 

 

手配りの「働く人募集」のちらしには反応が良いとの

声をいただいています。メール便配達もいたします。 

 


