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「子育て応援チームすこっぷ」は 2009 年に世田谷

区経堂に発足いたしました。生活クラブの「子育て

広場ぶらんこ」の立上げと委託運営を中心に地域の

子育て支援について考え活動してきました。早いも

ので今年５月に第10回の総会を開催することができ

ました。 

2015 年にはこれまでの活動が認められ、子育て広

場ぶらんこは世田谷区の「おでかけひろば」として

助成を受けることになりました。区の助成を受ける

にあたり運営体制が変更になり、私たちすこっぷは、

今までと違った方面から子育て支援ができないもの

かと考え、2017 年度末で生活クラブとの委託契約を

終了することにしました。幸いなことに浅川理事長

さんのご紹介で若林の新しいビルの一角に事務所を

貸していただき、2018 年 5 月に新たな子育て支援事

業をスタートさせることができました。 

親子の交流の場である「ひろば」を必要としてい

るのは、お子さんとお母さんお父さんが楽しく来ら

れる方々ばかりではありません。自分の子がなんと

なく他の子と違うような気がして不安を感じている

親御さんもいます。また大勢の人がいる場にでると

さわいだり落ち着きがなかったりして、心ない声を

かけられる親御さんもいます。そこで私たちすこっ

ぷは、そのように他のお子さんと違いがあることに

不安を感じている方々のお手伝いを少しでもできれ

ばと考えるようになりました。 

この 10 月から 

月 1 回、子育てに悩みを持つ親子がゆったりと過ご

せる小さなサロンを開設します。自ら発達障害のあ

る子を育てた経験がありかつ相談支援に関する研修

を受けた「ペアレントメンター」も同席し、専門家

とは違う視点で相談にのってもらうことができます。

また、同じような悩みを持った方々とお話しするこ

とで少しは心が軽くなればと願っています。 

子育ては 100 人親がいれば 100 通りの方法がある

といわれるくらい異なっていて、子どもも 100 人い

れば100の個性があります。その子がその子らしく、

地域社会で認められるような社会の雰囲気を作るこ

とが必要だと考えています。一人ひとりがありのま

ま受け入れられる社会を作ることができたらそれは

素晴らしいことです。笑顔の親子が増えるように私

たちすこっぷは活動していきます。私たちのできる

ことはほんの小さなことですが、そのような思いを

持った人、グループが地域に増えていけば、その地

域はみんなが安心して生活できる地域になっていく

のではないでしょうか。 

コンチェルティーノさんの理念のように、「障がい

のあるなしにかかわらず、地域のなかでお互いの個

性を尊重しあい誰でもが明るく元気に暮らし続けら

れる社会の実現をめざして」、一緒に地域で活動でき

たらと願っています。 

（武藤 朝子） 

 

                                          

 

 

 

〒154-0023 東京都世田谷区若林 1-19-6 ｽﾘｰｱｯﾌﾟﾜﾝﾋﾞﾙ 5F 03-6450-9846 

3-6450-9846 

東急世田谷線若林駅前を降りて環七通りにかかる踏切を渡り、線路沿いの道

を道なりに進むと左手前方に真新しい建物が見えます。「信州セレクトショップ

サラダ街道」の看板のあるその三階建ての建物の 102 号室がワーカーズ・コレ

クティブ子育て応援チームすこっぷの事業所です。新たな子育て支援事業を

始めた、代表の武藤朝子さんからメッセージをいただきました。 

 

vol.12 

(散歩道) 親子サロン・すこっぷ (世田谷区若林１丁目 34) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 厚労省・東京都・世田谷区・渋谷区・目黒区の困窮者支援関係機関からの見学、インターシップ

の学生受け入れなどを通して、コンチェルティーノの活動を多くの人・機関に知ってもらうこと

ができました。 

 ６月には厚生労働省社会保障審議会の部会に参考人として出席し、認定生活困窮者就労訓練事業

所として、事業の現状と課題について報告を行いました。 

 生活困窮者就労支援機関より 8 名、障害者就労支援機関より 2 名、個人申し込み 1 名で、合わせ

て 11 名を新たに受け入れ、自立に向けた就労訓練の場を提供することができました。 

 相談 café に毎月通ってくる人が増えました。相談 café に定期的に来ることによって心のバランス

が取れているようで、相談場所があることの大切さを感じました。 

 

お掃除ぽるか事業 

環境に配慮した清掃にこだわり、丁寧な作業を

心がけました。引き続きチーフワーカーが指導

員として実習指導にあたり、多くの実習生に丁

寧に対応しました。 

1人暮らしの高齢者から庭清掃等の依頼が多く

ありました。地域の困っている人の手伝いがで

き感謝されました。 

 

 

 

 

 

2018 年 6 月 23 日(土) 

カフェ&ダイニング素々(世田谷区宮坂 1-13-13)にて 

特定非営利活動法人コンチェルティーノの第 6 回通常総会が 

開催されました。司会・議長・書記・資格審査をメンバーで 

分担し、円滑な議事審議が行なわれ全議案が承認されました。 

 

来賓の菰田レエ也さんからうれしい言葉をいただきました。 

ＮＰＯの年度総会の場（最高意思決定の場）に障害のある 

 人もない人も参加して、その後の懇親会の場でもあれをし 

 たいこれをしたいという意見が出る。４年間研究してきて、 

 初めて「奇跡の時間」に遭遇した、と思いました。先端をいっている活動だなとあらためて思いました。 

てしごとワルツ事業 

23 区南生活クラブ生協のまち広報紙の印刷組

み込み作業、世田谷・生活者ネットワークの「通

信」発送作業、(有)東京市民調査会の情報ファ

イル帳合作業、NPO まちぽっとのアンケート

入力作業、(株)創土社のカタログ発送作業を定

期的に行いました。 

 

お出かけマーチ事業 

(社福)悠遊の働く人募集チラシ、生活クラブ生

協の拡大チラシ、生活者ネットワーク(目黒・

世田谷)のポスティングを行いました。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワーカーズメンバーを順番に紹介していきます。今回は、この４人です。 

①主にどんな仕事をしていますか。 ②今後どんな仕事をしたいですか。 ③お休みの日は何をしている? 

向井 朋宏 

①清掃を担当しています。 

チーフとして、実習生の指導をしています。 

②今の清掃を続けていくことを目標にしてい

ます。 

③休むことも仕事として、ゆっくりリラックスす

るようにしています。 

大串 綾那 

①清掃の仕事をがんばっています。 

②チーフワーカーの仕事をしたいです。 

向井さんを超えるチーフワーカーになるた

めに、あきらめずにがんばっています。 

③休日はのんびりとテレビを見ています。 

 

 

1. 振り返りとシフト・作業時間の確認 

生活クラブ関連の施設のうち、これまで生活クラ 

ブ館、赤堤館、23 区南の世田谷・大田の 2 配送セ 

ンター、北東京のいたばし・石神井の 2 デポーの 

清掃を行ってきました。それに加え、2018 年 4 月 

から、北東京の練馬・板橋・大泉・葛飾の 4 セン 

ターの清掃が始まりました。23 区の広い範囲に 

仕事場所が広がっています。ワーカーズメンバー 

が分担して行うので、慣れるまでには様々調整が 

必要になります。清掃場所ごとの適正な人員配置・ 

作業時間、仕事内容の確認・進行状況の共有を行 

いました。 

2. 清掃の研修 

清掃マニュアルの読み合わせをしながら、手順の

見直しと確認、作業の復習をしました。 

 

杉本 桂 

①レギュラーワークで清掃の仕事、空いている

時にポスティングをしています。 

②どんな仕事でも前向きに取り組みたいと思

っています。 

③音楽を聴いたり、のんびり過ごしています。 

 

 

宮川 正人 

①チラシまき 

②これからもチラシまきを

していきたいです。 

③寝ています。 

ZZZ・・・・・・ 

メンバー同士の円滑な意思疎通と作業工程の確認・技術向上を 

目的に、月に１回、ワーカーズ会議を行っています。 



 

障がいのあるなしにかかわらず、地域の中でお互いの個性を尊重しあい、誰でもが明

るく元気に暮らし続けられる社会の実現をめざしています。社会的に不利な状況にある人たちとともに、日々共に働

き共に生きていくことを実践している社会的事業所です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆうちょ銀行 賛助会費一口 3,000円 

【店名】〇一八（ゼロイチハチ） 

【店番】０１８  

【預金種目】普通預金    

【口座番号】５６３５７７０    

【口座名義】コンチェルティーノ 

＊振り込み手数料はご負担願います。 

 

 

生活クラブ運動グループ・インクルーシブ事業連合

のスポット寄付にエントリーしています。 

世田谷区代田に準備中の新たなカフェ事業のため 

の人件費補助として使わせていただきます。多様な 

人の働く場となり居場所となります。ご協力くださ 

い。そして、出来上がったら遊びに来てください。 

期間 2018 年 10 月 22日～2019 年 1月 25 日 

1口 500 円から何口でも結構です。 

生活クラブの組合員さんは「インクルニュース」をご 

覧ください。詳しくは、コンチェルティーノまで・・・・・・ 

 

 

 

 

賛助会員のお願い 

コンチェルティーノは、共に働く社会的事業所として元気に活動を

進めてまいります。これからも継続して就労支援ができますよう、 

多くの皆さまのご支援をお願いいたします。 

会員申込みのお声を掛けさせていただきます。担当者にお渡しくだ

さるか、右記口座にお振り込みをお願いします。 

 

 ●新しい業務受託先の信州セレクト

ショップ「サラダ街道」が 4 月 21 日にオープンしました。信

州塩尻周辺のワインや特産物を扱っています。コンチェルティ

ーノから店長 1 名とメンバーが交替で入っています。オーナー

のふるさと塩尻と若林を結ぶ場所となるよう励んでいます。 

●昨年度からカフェづくりに向けて話し合いをしてきました。

この度、賛助会員さんからお申し出いただき、世田谷代田にカ

フェができます。今年度はみんなの夢を実現させたいと思いま

す。 ●ある会合でのこと、居場所づくりについて聞かれまし

た。私はサロンやカフェなどの空間も居場所ですが、コンチェ

ルティーノの最大の居場所は働く現場だと思っていると答えま

した。その人なりの力を発揮して働ける場所、お互いの違いを

認め合うことを大切にしたおおらかな居場所であり続けたいと

思っています。（第 6 回通常総会あいさつより・浅川悦子） 

 

 

石けん・重曹・クエン酸などの洗浄剤及び 

シックハウス対応型ワックスにこだわり、 

環境に配慮した清掃です。 

て 

受け取る人のことを考えて丁寧に作業を 

します。リメイク下請け作業や手作り作品 

作りも予定しています。 

 

手配りの「働く人募集」のちらしには反応が 

良いとの声をいただいています。 

メール便配達もいたします。 

 

事業所 世田谷区若林 1-19-6  
スリーアップワンビル 5F 

最寄り駅:東急世田谷線若林駅 徒歩 5 分 

 

理事長のつぶやき  


