
特定非営利活動法人コンチェルティーノ・ニュースレター 
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vol.15 

(散歩道) コミュニティハウス代田 (世田谷区代田 4 丁目 7-17) 

みんなが気軽に集まって、いつでもホッとできる
居場所をつくりたい。コミュニティハウス代田に
は、１階にカフェ「Ｃafe こんちぇる」、2 階には図
書室「代田ライブラリー」と「みんなのリビング(仮
称)」があります。 

2017 年の秋から冬、オーナーさんからの提案が
あった物件を専門家に見てもらってどのように活
用するかを検討しました。１階はカフェや居場所と
して活用し、２階は女性支援活動、女性・高齢者な
ど弱者のための住宅相談事業、成年後見事業、生活
困窮者自立支援事業などに使えないかなど、可能性
を探ってきました。昭和 39 年東京オリンピックの
年に建てられたという築五十数年の建物です。まず
は助成金を得て、専門家に耐震補強工事をお願いす
ることにしました。 

2018 年末から耐震補強工事、１階の厨房、みん
なのトイレ、カフェ部分の躯体工事が済み、「漆喰
塗りワークショップ」を開催して、みんなで 1 階の
壁に漆喰を塗り、見違えるほどの見事な仕上りとな
りました。レトロな雰囲気のガラス扉を有効活用し
ているので、訪れる人がホッする実家のような空間
だと言ってくれます。その後、２階の壁紙貼り天井
と階段回りのペンキ塗りもみんなで少しずつ作業
をし、2019 年夏には、ご寄附でいただいた本棚に 

 

本を運び込み図書室を整備しました。 
2019 年秋には、コーヒーの淹れ方研修を経て１

階「Cafe こんちぇる」をオープンしました。やは
りご寄附でいただいた立派だけれど、ちょっと古び
た大きなテーブルは、メンバーが丹精込めて磨き上
げ、メインテーブルとして使っています。2020 年
春から、やっと本格的に営業を目指していた頃、コ
ロナ禍により休業を余儀なくされました。今は、様
子を見ながら時短営業をしているところです。コシ
ャリ屋コーピーのエジプト・ソウルフードランチ、
スペシャルカレー、森のコーヒーにブルンジティ
ー、しめじのキッシュやケークサレなどのメニュー
を用意します。代田ロールケーキも考案中です。 

そして 2 階の「みんなのリビング」を使って、人
が集う活動（ニット・ハンドクラフトカフェ、アー
トカフェ、ICT カフェ、読書会、台所仕事、など）
を企画して、だれもが気軽に集まれる居場所を作ろ
うと、メンバーで盛り上がっています。階段に手す
りをつけ、２階のお台所が安全に使えるように整備
するため、カンパのお願いや助成金申請をしていま
す。テラスで子どもが遊ぶ様子を見ながら「代田ラ
イブラリー」の本棚の本を片手に「みんなのリビン
グ」でのんびり過ごす、そういう空間になるといい
なと夢をふくらませています。 

(コミュニティハウス代田世話人 岡本京子) 

1F Cafe こんちえる                   2F 代田ライブラリー                 2F みんなのリビング 
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9 月)準備会発足 
準備会主催学習
会 

7 月)設立総会 8 月)NPO に向け
て準備開始 
10 月)ワーカーズ
について研修 
 

8 月)ワルツ工房
開設 / 11 月)マ
ルシェ開催 
13 年 3 月) 
NPO 法人格取得 

NPO 法人初年度 
7 月)相談カフェ
開始 / 9 月)東京
ﾜｰｶｰｽﾞ･ｺﾚｸﾃｨﾌﾞ
協同組合加入 

11 月)5 周年の集
い 

ワーカーズ会議
月 1 回定期開催 
12 月)生活困窮者
就労訓練事業者
認定 

生活困窮者支援
機関から実習生
の受け入れ増 
6 月)総会にワー
カーズ会員出席 

11 月)事業所移転 
若林 1-19-6-5F 

19 年 3 月)雑誌
『コトノネ』取材
受ける 

10 月)Cafe こん
ちぇるオープン 
生活クラブ機関紙
『生活と自治』 
12 月号活動紹介 

4 月)事業所移転 
若林 3-8-5 

事
業
状
況 

★
事
業
⾼ 

ぽるか事業から
スタート(生活ク
ラブ館清掃) 
 
 
 

生活クラブ館・赤
堤館清掃 

★216 万円 

実習生・研修生が
一般就労に進む 
6 月から生活ク
ラブ 2 配送セン
ター清掃 
 
 

★355 万円 

生活クラブ 1 配
送センター・2 デ
ポー清掃増える 
個人宅・庭清掃 
ワルツ(印刷組み
込み)・マーチ(ポ
スティング)始動 

★670 万円 

生活クラブケア
センター・個人
宅・庭清掃増える 
世田谷ネット封
入・帳合作業請負 
 
 

★884 万円 

実習生一般就労、 
相談カフェ利用
者増える 
 
 
 
 

★790 万円 

チーフが実習生
指導 
新規:教会清掃 
 
 
 
 

★956 万円 

新規:創土社組込
発送作業・ 
マーチ事業ポス
ティング)伸張 

 
 
 
★1,342 万円 

地域の庭清掃増 
素々厨房業務受
託 
 
 
 
 

★1,448 万円 

生活クラブ 4 セ
ンター増 
新規:仏語教室庭
清掃・サラダ街道
店舗業務・他ワー
カーズ HP 管理 
 

★2,696 万円 

生活クラブ 1 デ
ポー増 
事業所・個人宅等
清掃増 
新規:パソコン教
室講師・パソコン
サロン主宰 

★2,974 万円 

コロナ禍で Cafe
事業・ポスティン
グ等数か月自粛 
 
農園事業と音楽
活動を計画中 

活
動
あ
れ
こ
れ 

  4 月)実習生が憲
政会館に清掃作
業で就労 
7 月)ブログ開設 

  東京ワーカーズ・世
田谷地域協議会・ユ
ニバーサル就労等各
シンポジウムにパネ
ラー参加 

石けん学習会講
師 / WNJ 全国会
議分科会事例報
告 / 区生活困窮
者支援会議委員
(以後継続) 

7 月)ホームペー
ジ開設 
9 月)北海道ﾜｰｶｰ
ｽﾞ･ｺﾚｸﾃｨﾌﾞ連絡
協議会学習会講
師 

生活困窮者支援
機関見学・石けん
学習会講師多数 
6 月)厚労省審議
会部会で参考人
として報告 

10 月)ﾌｫｰﾗﾑ「市⺠
が担う地域のセイ
フティーネットづ
くり」パネラー 
東京ﾜｰｶｰｽﾞ･ｺﾚｸﾃ
ｨﾌﾞ共済会運営委
員 

9 月) ワーカーズ
メンバー清掃研修 
他団体研修・石け
ん学習会等講師 
雑誌『コトノネ』
の会で活動報告 

10 月)社会的企業
研究会講師 
 

   お花見・ランチ会
などサロン開催 

月 1 回サロン・ミ
ーティング開催 

11 月)5 周年記念
旅行(熱海) 

4 月)⾼尾山遠足 17 年 2 月)研修旅
行(石和温泉) 

月 1 回サロン・ワ
ーカーズ会議 

月 1 回ワーカー
ズ会議 

8 月・12 月)映画
を見よう会 

 

 

 

をはじめご支援いただいた皆さまに心より感謝いたします。 

2009 年に準備会、2010 年 7 月に任意団体として設立

総会をしました。2013 年に NPO 法人となり、2015 年には

生活困窮者就労訓練事業所の認定を受けるなど少しずつ変

化しながら進んできた 10 年です。業務も清掃からはじまり、

封入作業、ポスティング、メール便、レストランの厨房業務や 

2009   2010   2011   2012 2013   2014   2015   2016 2017   2018   2019   2020 

10 年前、「はじめまして…」の時か

ら浅川さんをはじめ理事の皆様から

気さくに話しかけていただき、すぐに緊

張が解けたことが印象深く残っていま

す。入ってすぐにお掃除のやり方を手

取り足取り教わり、お掃除をする楽し

さとよろこんでいただける喜びを味わ

い、視野が広がった気がしました。ま

た、チラシ撒きの経験もさせていただ

き、暑い中汗だくでチラシを撒いたこ

とが大変だったと思い出されます。こ

れからも一人でも多くの方のお役に

たてるように働いていけたらうれしく思

います。(事務局ワーカー：齋藤) 

店舗業務と広がり、2019 年には待望のカフェもオープンしま

した。 

 この 10 年を歩んでこられたのは、仲間がいることと、たくさ

んのお仕事があったからです。これからの 10 年、みんなで感

謝の気持ちを忘れずに、元気に楽しく、前に向かって歩いてい

きましょう！ 

●コンチェルティーノに関わっていらっしゃるワーカーズの

メンバーをはじめ全ての皆様、本当におめでとうございま

す。浅川理事長の想いに共感して集まった当初はとても

小さな団体でしたが、今では大きな組織へと発展してい

きました。それぞれの個性を受け入れお互いを尊重しあう

関係を続けていけることを心より願っています。（深谷） 
 
●あっという間の 10 周年・・・ゆっくり、しっかり歩んで来

られたコンチェルティーノをこれからも応援します。 

（西山） 

 真夜中にパチンコ屋の機械の設定をする

昼夜逆転の仕事で体調を崩し引きこもりに。 

重度の鬱で最初は掃除をするというより「行

くのが目標であって達成」「階段をちょっと上

がっただけでゼイゼイ」の状態でした。 

 働きはじめて 10 年、あっという間の 10 年

でした。チーフとしてみんなが元気になる手

助けができたらいいと思っています。 

(チーフワーカー:向井) 

ワーカーズ・コレクティブの可能性 
-５周年記念講演より- 進藤理事 

コンチェルティーノの「ワーカーズ・コレクティブ」としての活動をみ

ますと、障がい者の実習を続けつつ一般企業への就労のお手伝いも

し、「働く場」そのものをも提供しています。メンバーは一方的な支援

の受け手ではなく共に働いている実感を得ることができ、また自分た

ちで団体を運営しているという自覚を持つことができます。さらに地

域社会とのつながりも持てるという側面もあります。 

このように、コンチェルティーノは、障がい者の支援というシステム

の中で新しい形の就労支援の可能性を持っているといえるのではな

いでしょうか。 

●コンチェルティーノ設立から 10 年、1 人の受け入れか

ら、今ではいろいろな個性を持つ多くの人たちが助け合

い、お互いに補いながら社会的事業所として根付いてき

ています。これからもゆっくりと一人一人のできること、や

りたいことを事業として見守っていきたいと思います。 

（早坂） 
 
●働くことでかわること、かわれること、仲間が見守ってい

てくれることで安心できること、強くなれることがあったと

思います。（高木） 

 

ご 挨 拶    理事長 浅川悦子 

コンチェルティーノが誕生して 10 年となります。おかげさま

で元気に楽しく事業を進めてこられましたこと、会員の皆さま 

 
設立当初か
らの構想が 
ひとつひとつ
実現してい 

ます!! 



 
障がいのあるなしにかかわらず、地域の中でお互いの個性を尊重しあい、誰でもが明る

く元気に暮らし続けられる社会の実現をめざしています。お互いの違うところを認めあい補いながら、一人一人の持てる力

を出し合い、日々共に働き共に生きていくことを実践している社会的事業所です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆうちょ銀行 賛助会費一口 3,000 円 
【店名】〇一八（ゼロイチハチ） 
【店番】０１８  
【預金種目】普通預金    
【口座番号】５６３５７７０    
【口座名義】コンチェルティーノ 

＊振り込み手数料はご負担をお願います。 

行政の支援にはどんなものがあるの…… 

どこに相談していいのかわからない…… 

1 コインで 30 分ほどの時間、肩の荷を下ろしてお茶を

飲みながらお話をしてみませんか。 

コンチェルティーノの理事が、障がい者支援の 

プロの視点から、専門的意見や具体例をあげて 

的確なアドバイスをいたします。 
 
相談料 初回 30 分:500 円  

２回目以降要予約 １時間 2,000 円  

場 所 世田谷区若林 3-8-5(事業所地図参照) 
 
＊毎回の日程はブログでご案内しています。

http://blog.concertino.sunnyday.jp/ 

 

賛助会員のお願い 

コンチェルティーノは、共に働く社会的事業所として元気

に活動を進めてまいります。これからも継続して就労支援が

できますよう、多くの皆さまのご支援をお願いいたします。 

会員申込みのお声を掛けさせていただきます。担当者に 

お渡しくださるか、下記口座にお振り込みをお願いします。 

編集後記 コンチェルティーノが設立から 10 年になり、こ 

の間のさまざまを紙面に残したいと試みました。書ききれない

日々の楽しかったことうれしかったことを思い起こす手掛かり

になれば幸いです。コロナ禍でこれまでにはない難しさがあ 

りますが、メンバーみんな前向きに仕事に励んでいます。 

温かい言葉と原稿をお寄せてくださった皆さま、ありがとう

ございました。（なかくき） 

 

 
石けん・重曹・クエン酸などの洗浄剤及び 

シックハウス対応型ワックスにこだわり、 

環境に配慮した清掃です。 

て 
受け取る人のことを考えて丁寧に作業を 

します。リメイク下請け作業や手作り作品 

作りも予定しています。 

 
手配りの「働く人募集」のちらしには反応が 

良いとの声をいただいています。 

メール便配達もいたします。 

 

事業所:世田谷区若林 3-8-5 
東急世田谷線若林駅 徒歩 10 分 

月 1 回
開催 

Cafe 
こんちぇる 
世田谷区 

代田 4-7-17 
井の頭線 
新代田駅 3 分 
小田急線 
世田谷代田駅 5 分 

 

事業所:世田谷区若林 3-8-5 
東急世田谷線若林駅 徒歩 10 分 

 


