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特定非営利活動法人コンチェルティーノ・ニュースレター 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

                                          

 

 

 

〒154-0002 東京都世田谷区下馬 1-54-13-205 TEL: 03-6450-9846 

小田急線経堂駅から北方向に徒歩で３・４分のところに、生活クラ

ブ生協のランドマークといえる「生活クラブ館」があります。生協の

本部機能の他、１階には生活クラブの店舗「デポーせたがや」が、地

下には「カフェ&ダイニング素々」があり、生協の組合員だけでなく

地域の人でにぎわっています。２階にある、「生活クラブ子育て広場

ぶらんこ」の運営を、生活クラブとともに担っているのがワーカー

ズ・コレクティブの仲間「子育て応援チームすこっぷ」。昨年秋には、

働く人募集のチラシまきをコンチェルティーノに依頼し、優秀な人材

が多数応募してきたと、たいへん喜ばれました。 

代表の岡田佳子さんから、メッセージをいただきました。 

2015 年 12 月 「生活困窮者就労訓練事業」事業者認定を受ける。 

2015 年度は支援機関からの紹介で実習生 9 名の受け入れを行いました。 

2016 年 7月 コンチェルティーノのホームページ開設!! 

         コンチェルティーノの活動・事業についてわかりやすいようにまとめました。 

                アドレス http://concertino123.web.fc2.com/ 
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私たちは、生活クラブ子育て広場ぶらんこの運営を担っている「ワーカーズ・コレクティブ子育て応援チー

ムすこっぷ」と申します。たしか私たちが運営を始めた翌年にコンチェルティーノが設立されたと記憶していま

す。生活クラブ館の清掃（お掃除ぽるか）から始まり、てしごとワルツ、おでかけマーチ、相談カフェと次々と仕

事を広げていかれましたね。働いている人たちも次のステージにいった人、薬を飲まないと眠れなかった人が

チラシ撒きをしてぐっすり眠れるようになったこと、お話ができなかった人の声がでるようになったことなどを聞

いて、たいへんうれしく思っています。  

 コンチェルティーノとすこっぷは、同じ頃にワーカーズ・コレクティブという働き方を選びました。コンチェルテ

ィーノは障がいのある人たちが、支援を受けるのでなく作業所に通うのでなく、自分たちでできる仕事をみつ

けて働いています。すこっぷのメンバーは主婦が多数をしめていて、フルタイムで働ける人は少ないです。あ

る意味、私たちも障がいを持っているのです。障がいという言葉の意味を考えさせられます。  

 人はみんなそれぞれ個性があり、それが生かされ、補いあいつつ働くことができれば幸せなのではないでし

ょうか。コンチェルティーノもすこっぷも、世の中で必要とされていることを今後とも仕事としていけたらいいな

あと思います。              (ワーカーズ・コレクティブ子育て応援チームすこっぷ 代表 岡田佳子) 

(散歩道) 生活クラブ館 (世田谷区宮坂 3 丁目) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今年の６月からワークマネージャーという役割をいただきました。 

ワーカーのメンバーには各々目標や課題がさまざまあることから、仕事のスキルアップや効率の良さだけではな

く、仕事やレクリエーションなどを通したコミュニケーションの大切さや、目的・課題意識を持つことなどを知ってもら

い、コンチェルティーノでの活動を有意義で楽しい時間にしてもらえるような環境・雰囲気作りを意識してサポートし

ていけたらと考えています。もちろん、私もワーカーですので、皆さんのお手本になれるような姿勢をみせられるよう

努力し、もっと多くのワーカーが増えさらなる事業拡大へとつながる担い手の一人になれるようにがんばっていきた

いと思っています。 (ワークマネージャー：奈良 智也) 

今年の 2月にワーカーになりました。はじめまして、大串綾那と申します。 

なぜ私がワーカーズにはいったかというと、１つ目は、少しずつ仕事を覚えてまかせてもらい、できることが増えた

からです。２つ目は、できないところを丁寧に教えてくれたからです。ワーカーズの皆さんが誰にでもやさしく教えて

いる姿を見ていい職場を作り上げていると思い、私もその一員になりたくて、コンチェルティーノのワーカーズになる

と決意しました。ワーカーズになったからには責任をもって仕事をするように努力をしたいと思います。今年は、落ち

着いてトイレ掃除を確実に行うようにがんばります。まだまだ新米なのでわからないことで迷惑をかけますが、どうぞよ

ろしくお願いします。 (ワーカー：大串 綾那) 

任意団体から NPO法人となり、更にワ

ーカーズの皆さんの活躍により、一層

の飛躍ができる団体となれそうです

ね。期待と喜びをもって応援していき

たいと思います。がんばりましょう！ 

(理事 深谷 敏哉) 

今年も、新たな実習生が来ています。

また実習が終わった後レベルアップを

めざす人もいます。 自分らしく心地よ

く仕事ができる場として、理事一同、サ

ポートしていきたいと思います。   

(理事 早坂 悦子) 

監事になって３年目、皆さんの

お仕事ぶりには、いつも感心す

るばかりです。私も「しっかり監

査、きちんと評価」で少しでもお

役にたてたらと思っています。 

(監事 金井 えり子) 

コンチェルティーノの一員として、体調面等でリズムを

崩さずに取り組んでいきたいと思います。 

(チーフワーカー：向井 朋宏) 

今年度はケガをしないように、来年度につながる仕事をし

たいです。 

 (ワーカー：田口 則行) 

掃除のレベルもっと上げていきたいです。 

(ワーカー：矢野 市郎) 

パニックにならないように、がんばりたいです。 

(ワーカー：市村 遼平) 

マニュアル作り等、事務作業をがんばっていきたいと

思います。 (事務局：下山 陽子) 

広報を充実させ、皆さんのバックアップをしていけたらと思

います。 (事務局：中久木 佐智子) 

NPO 法人コンチェルティーノは、6 月 18 日に第４回通常総会を終え、ワーカー6 人・理事 7 人・監事 1 人・

事務局 2 人の体制で 2016 年度の活動をスタートしました。働く仲間や関係機関と連携をとりながら、と

もに働く「社会的事業所」の理解が地域の中に広がっていくことをめざして活動を進めていきます。 

また今年度はメンバーみんなで夢や思いを描き「３ヶ年計画」を創ります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年 12月 5日(土)・6日(日)の両日「第 12回ワーカーズ・コレクティブ全国会議 in東京」

が開催されました。2 日目の分科会「働きにくさを抱えた人の就労とワーカーズ・コレクティブ 

――協同労働だから担える役割と可能性――」にて理事長浅川悦子が報告を行いました。 

さまざまな困難を抱えた人の就労支援・働く場の提供をしている事業・活動について事例

報告をし、共に働き運営を担うワーカーズとしてのあり方が就労支援において有効なことや、

その実践を地域社会に広めていく役割などを話しました。 

コンチェルティーノ正会員 

ワーカーズメンバー全員が NPO コンチェルティーノの正

会員になり、2016年 6月の総会に議決権を持って出席し

ました。また、メンバー同士の円滑な意思疎通と作業工

程の確認、技術向上を目的に、毎月「ワーカーズ会議」

を行いました。仕事に対してより主体的にかかわるように

なり、意見を率直に伝えあったり、他のメンバーを気遣っ

たりなど成長が見られました。 

 

社会的事業所 

障害のあるなしにかかわらず、社会的に不利な状況

にある人たちも含めた「共に働き、生きていく」ことを

実践する経済的な事業体・・・定義は他にもあるよう

ですが、コンチェルティーノの事業運営の考え方に

ぴったり当てはまります。さまざまな出会いを通し、共

に働く社会的事業所としての広がりを感じられる１年

でした。 

 

チーフワーカー・ワークマネージャー 

2015 年度は、実習生の清掃指導をチーフワーカーがすべて担当しました。一人で同時に複数の実習生に教えること

が多くてたいへんだったと思いますが、自分が初めて実習した時のことなどを伝えながら丁寧で、きめ細かい指導ぶり

は好評でした。また、活動趣旨に賛同し、ワークマネージャーとして活躍する青年も登場しました。ともにうれしいこと

で、頼もしい限りです。 

 

最後にスポンジとシンクもきれいに！  

～きれいに食器を洗った後、もうひと手間でさらに気持ちよく～ 

忘れがちな、食器を洗った後のスポンジ。最後にスポンジもきれいにしておきましょう！  

スポンジには案外、油汚れが残っていることがあります。（食器の汚れをうまく落とせない原因にもなります） 

しっかり石けんで洗ってしっかり水気を絞っておくと衛生的です。 

もう一つ、最後にシンク周りも・・・ 

アクリルたわしなどでちょっと力を入れてゴシゴシしてきれいにしましょう。こすって滑りが良くなるのがきれ

いになった目安です。もちろん、最後はアクリルタワシもきれいに洗いあげましょう！ 

ちょっとした毎日の習慣が汚れをためず、楽にきれいに落とせるコツです。 



チラシなどのポスティング・・・・・・ 手撒きチラシは効果大です!! 特に「働

く人募集」のチラシには反応が良いとたいへん喜ばれています。 

メール便配達も行っています。 

 

 

 

～事業や活動を通して地域の人たちとのコミュニケーションを図るとともに、 

地域の事業団体などとの連携を進め共に働くことの理解を深めていくことをめざしています～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ゆうちょ銀行  

【店名】〇一八（ゼロイチハチ） 

【店番】０１８  

【預金種目】普通預金    

【口座番号】５６３５７７０    

【口座名義】コンチェルティーノ 

＊振り込み手数料はご負担ください。 

 

合成洗剤を使わず、「石けん」「重曹」「クエン酸」などの洗浄剤やシックハ

ウス対応型ワックスを使用する清掃は私たちのこだわりであり誇りです。

ハウスクリーニングの依頼が増えています。 

 

相談内容  

引きこもり、障害者の日中居場所探し・就労に向けての相談・家探しなど。

行政の相談窓口の紹介、地域の他の相談支援センターの紹介など。 

相談料 初回 30 分:500円 ２回目以降要予約。１時間 2,000円。  

場所 ワルツ工房(世田谷区上馬 2-26-8 鈴木ビル 2階 地図参照) 

 

 

広報紙等印刷組み込み作業、ちらし・情報紙等封入発送作業・・・・・・ 

受け取る人のことを考えて丁寧に作業をします。 

リメイク下請け作業や手作り作品作り・販売なども予定しています。 

               “ワルツ工房”のスペースをお貸しします。会議・講演会・イベント・パーティ etc.   

広さ 約4ｍ×約 6ｍ 料金 1時間 1,000円(コンチェルティーノ会員は半額にて利用可) ＊事前予約が必要です。 

 

 

 

ご利用を希望される方は事前予約が必要です。日時等ご相談ください 

賛助会員のお願い 

コンチェルティーノは、共に働く社会的事業所として元気に活動を進め

てまいります。これからも継続して就労支援ができますよう、多くの皆さまの

ご支援をお願いいたします。 

会員申込みのお声を掛けさせていただきます。担当者にお渡しくださる

か、右記口座にお振り込みをお願いします。 

 

・事務所の小さなベランダの小さなプランターで育てているゴーヤに、

小さな実がなりました。今年は、花はよく咲くけど実がならないな～と

思っていたのですが、７月後半に初めての実がなり、また１つ、また１つ…

と増えています。 

・そんな７月のある日、コンチェルティーノの長女がお嫁さんになりまし

た！よちよち歩きのコンチェルティーノをスタート時から一緒に歩んで

支えてくれた陽子ちゃんです。声が出るまではお仕事も筆談で頑張り、

恋のお話もしたりしました。そんな彼女が素敵な彼と巡り会い、恋をし

…、その恋が実を結びました！本当にうれしい限りです。心から幸せを

祈ります。以上、私の幸せ気分のおすそ分けでした

月 1回

開催 


